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3 Tage intensives trainieren mit 
Videofeedback!

Power-Workshop: Auftritt – Wirkung – Präsentation
Intensives Coaching für erfolgreiche Präsentationen und souveräne Auftritte

Sich und sein Anliegen erfolgreich präsentieren zu können, ist heutzutage eine Kernkompetenz. Ob bei der 
Vorstellung neuer Ideen oder Projekte, bei Verkaufspräsentationen oder bei Pitches – eine überzeugende und damit 
erfolgreiche Präsentation bringt dich, dein Unternehmen und dein Anliegen schneller ans Ziel. Nutze dieses intensive 
und individuelle Auftritts-Coaching, um deine zukünftigen Präsentationen, Meetings, Gespräche oder Reden noch 
erfolgreicher zu gestalten.

Inhalte

Die individuellen Stellschrauben für deinen wirkungsvollen Auftritt 
Kennen und nutzen der persönlichen Stärken und Schwächen. 
Gestik und Mimik als Verstärker deiner Worte. 
Das eigene körpersprachliche Repertoire erweitern. 
Entfalten von Raumpräsenz. 

Die wichtigsten 7 Rhetorik-Power-Bausteine 

Fakten-Ketten für nachvollziehbare und nachhaltige Informationsvermittlung 
Lasse deine Zuhörer:innen aufhorchen durch deine sprecherischen Qualitäten. 

Motivation, Ziel und Subtext als wirksame Unterstützer 
Die richtige Einstimmung als Garant für den wirkungsvollen Auftritt. 
Sicherheits- und Unsicherheitssignale erkennen und einsetzen. 
Zielführender Umgang mit kritischen inneren Stimmen. 

Intensives Üben und viele Praxistipps bereichern deine zukünftigen Auftritte 

Hilfreiches Feedback durch Kamera, Teilnehmendeund Trainer:in 

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Die Teilnehmer:innen 
treten sicherer auf, auch wenn sie sich nicht hundertprozentig sicher sind, 
gestalten ihre Wirkung durch konkrete Tipps und Tricks, 
bleiben bei Überraschungen oder Unsicherheiten souverän, 
strahlen durch ihre Körpersprache Sicherheit und Kompetenz aus, 
erzeugen mit ihrer Stimme Begeisterung, 
erkennen ihre Stärken in ihren Auftritten und setzen diese gewinnbringend ein, 
setzen sich mit ihren Auftritten lockerer und erfrischender durch, 
lernen, dass Übung tatsächlich den Meister macht,
erfahren, dass viele Lampenfieber haben, aber alle den Auftritt überleben. 

Methoden
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Intensivtraining mit Video-Feedback: wenig Theorie – viel Training, Vorher-nachher-Videoanalyse zum Mitnehmen, Expert:
in-Input, Fallbeispiele, Praxissimulationen mit individuellem Feedback, Gruppenarbeiten.  

Du kannst eine eigene Präsentationssequenz mit einer Dauer von bis zu 5 Minuten auf deinem Notebook zum Üben 
mitbringen. 

Teilnehmer:innenkreis

Fach- und Führungskräfte und alle, die wirklich intensiv am eigenen Wirken arbeiten und erfahren wollen, wie sie sich und 
ihre Inhalte wirksam, sicher und souverän präsentieren können.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:innen

Leif Ahrens 
Ich bin Leif Ahrens. Ich liebe es 
Menschen zuzuhören. 
Mich motiviert es den 
Informationsdschungel lichter zu 
machen. Damit Ideen von Mensch zu 
Mensch weitergegeben werden 
können, braucht es Kommunikation - 
und damit tun wir uns in Deutschland 
hier und da schwer. Die präzise 
Sprache Deutsch einfach anwendbar 
zu machen...dafür stehe ich morgens 
auf. 
Ich bin während meiner Zeit als Radio 
- Moderator zum Trainer geworden. 
Wenn Interview-Gäste in meinen 
Sendungen sich schwer damit getan 
haben, Ihre Ideen rüber zu bringen, 
habe ich ihnen ein paar Kniffe & 
Formulierungshilfen gegeben. 
Irgendwann wollte dann einer mehr. 
Das erste Training.

Christine Eschlbeck 
Meine über zwanzigjährige Erfahrung 
und mein großes Interesse an der 
individuellen Entwicklung jedes 
einzelnen zeichnen meine Trainings 
aus. Mit Humor, Leichtigkeit und 
großer Intensität lernen die 
Teilnehmenden mehr über sich kennen 
und können ihr Selbst- und Fremdbild 
abgleichen.
Ich trainiere und coache von 
Geschäftsführern bis zu 
Auszubildenden alle, die mehr Präsenz 
auf ihren Bühnen haben wollen.
Eine große Leidenschaft von mir ist 
der digitale Auftritt, denn noch zu 
wenige sind sich bewusst welche 
Wirkung sie via Teams und co haben 
und was sie da noch rausholen 
können.

Toni Marie Leisz 
Als Trainerin für Rhetorik, 
Wirkungskompetenz und Stimme 
unterstütze ich Sie in Ihrem 

https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Details zur Weiterbildung

Training | Präsenz

3 Tage
max. 9 Teilnehmer:innen

Termine & Orte

überzeugenden und klaren Auftreten. 

An der eigenen Kommunikationsweise 
zu arbeiten kann nur durch 
Ausprobieren zu Veränderung führen. 
Hierfür biete ich in meiner Arbeit einen 
sicheren Rahmen, in dem die 
Komfortzone erforscht und 
ausgedehnt werden kann.

27.-29.07.2026
Stuttgart
Veranstaltungsort
Holiday Inn

Tage & Uhrzeit
Montag, 27.07.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 28.07.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 29.07.2026 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

24.-26.08.2026
Frankfurt a. M.
Veranstaltungsort
NH Collection Frankfurt Spin Tower

Tage & Uhrzeit
Montag, 24.08.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 25.08.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 26.08.2026 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

07.-09.09.2026
Hamburg
Veranstaltungsort
Mercure Hotel Hamburg City

Tage & Uhrzeit
Montag, 07.09.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 08.09.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 09.09.2026 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

12.-14.10.2026
München
Veranstaltungsort
Hotel Excelsior by Geisel

Tage & Uhrzeit
Montag, 12.10.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 13.10.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 14.10.2026 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

02.-04.11.2026
Köln
Veranstaltungsort
Premier Inn Köln Mediapark

Tage & Uhrzeit
Montag, 02.11.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 03.11.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 04.11.2026 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

16.-18.11.2026
Hannover
Veranstaltungsort
Mercure Hotel Hannover 
Oldenburger Allee

Tage & Uhrzeit
Montag, 16.11.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 17.11.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 18.11.2026 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

09.-11.12.2026
Frankfurt a. M./Eschborn
Veranstaltungsort
Best Western Plus iO Hotel

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 09.12.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr

25.-27.01.2027
Berlin
Veranstaltungsort
Hotel Berlin Potsdamer Platz by 
Leonardo

Tage & Uhrzeit
Montag, 25.01.2027 

24.-26.02.2027
Stuttgart
Veranstaltungsort
Mercure Hotel Stuttgart Airport 
Messe

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 24.02.2027 
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Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/2451

Teilnahmegebühr

€ 1.880,- zzgl. MwSt.
€ 2.237,20 inkl. MwSt.
Die angegebene Teilnahmegebühr beinhaltet

ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,
Pausenverpflegung und
umfangreiche Arbeitsunterlagen.

Donnerstag, 10.12.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Freitag, 11.12.2026 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 26.01.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 27.01.2027 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Donnerstag, 25.02.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Freitag, 26.02.2027 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

15.-17.03.2027
Hamburg
Veranstaltungsort
Leonardo Hotel Hamburg City Nord

Tage & Uhrzeit
Montag, 15.03.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 16.03.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 17.03.2027 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

07.-09.04.2027
Mannheim
Veranstaltungsort
Dorint Kongresshotel

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 07.04.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Donnerstag, 08.04.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Freitag, 09.04.2027 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

10.-12.05.2027
München
Veranstaltungsort
Holiday Inn Unterhaching

Tage & Uhrzeit
Montag, 10.05.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 11.05.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 12.05.2027 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

16.-18.06.2027
Hamburg
Veranstaltungsort
Best Western Plus Hotel Böttcherhof

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 16.06.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Donnerstag, 17.06.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Freitag, 18.06.2027 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

12.-14.07.2027
Düsseldorf
Veranstaltungsort
Sheraton Düsseldorf Airport Hotel

Tage & Uhrzeit
Montag, 12.07.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 13.07.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 14.07.2027 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

23.-25.08.2027
Berlin
Veranstaltungsort
Ameron Berlin Abion Spreebogen

Tage & Uhrzeit
Montag, 23.08.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 24.08.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 25.08.2027 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

13.-15.09.2027
Wiesbaden
Veranstaltungsort
Mercure Hotel Wiesbaden City

Tage & Uhrzeit
Montag, 13.09.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Dienstag, 14.09.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 15.09.2027 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/2451


Buchungsnummer

2451

Die Übernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Für die 
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/2451
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

https://www.haufe-akademie.de/2451
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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