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Auch leise erfolgreich führen (Präsenz)
Durchsetzungsstark und wirksam als introvertierte Führungskraft

In der Wirtschaftswelt gelten dominante, handlungsorientierte Menschen als Vorbilder für erfolgreiche 
Führungskräfte. Doch auch leise, introvertierte Menschen zeigen hervorragende Führungsqualitäten. Erfahre, wie du 
mit einer ruhigen Persönlichkeit wirksam und sichtbar in Führung gehen kannst. Du nutzt dabei deine natürlichen 
Stärken, ohne dich zu verstellen. Mit guter Standkraft und Durchsetzungsvermögen entfaltest du authentisch deine 
persönliche Führungskompetenz, zeigst dich selbstbewusst und begegnest druckvollen Situationen präsent und 
souverän.

Inhalte

Die wertvollen Stärken ruhiger Führung kennen
Die Bedeutung leiser Führung in einer lauten Welt.
Aktuelle Hintergründe und Forschungsergebnisse.
Einsicht in die Eigenschaften von Introvertierten.

Mit leisen Qualitäten aktiv in Führung gehen
Das Rollenverständnis als leise/ruhige Führungskraft.
Drei Säulen für gute Standkraft: Selbstbewusstsein, Selbstakzeptanz, Selbstwirksamkeit.
Die persönliche Führungskompetenz erweitern.

Die Stärken leiser Führung wirksam nutzen
Mit Klarheit und Präsenz sichtbar sein im persönlichen Auftritt.
Mit Substanz und Beharrlichkeit mehr Sicherheit ausstrahlen.
Mit Ruhe und Einfühlungsvermögen selbstbestimmt handeln.

Wirksame Tools und Handlungsempfehlungen für die Praxis
Gespräche mit Durchsetzungsvermögen aktiv steuern.
Mit kraftvoller Sprache und stimmiger Körpersprache Einfluss nehmen.
Argumentationsleitern helfen, klar Position zu beziehen.
Mit den richtigen Fragen zum Ziel führen.

In druckvollen Situationen bestimmt und leicht führen
Strategien entwickeln für typische Führungssituationen im Arbeitsalltag leiser Führung.
Die eigenen Bedürfnisse im Blick haben – Energiestifter und Energieräuber kennen.
Souveräner Umgang mit unerwarteten Situationen.
Rettungsanker: wenn es schwierig wird!

Jeden Schritt selbstbewusst gehen
Die persönlichen Stärken als leise Führungskraft entfalten.
Empfehlungen und Anregungen für den Transfer in die Praxis.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Du erhältst Einblick in die Stärken leiser Führung und kennst dein persönliches Potenzial als Führungskraft.
Du gewinnst Orientierung und Sicherheit im Sinne des leisen Führens.
Du führst authentisch mit dem Blick auf deine persönlichen Stärken.
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Du lernst, unterschiedlichen Situationen und Menschentypen in deinem Arbeitsalltag kraftvoll und leicht zu begegnen.
Du erweiterst deine Handlungskompetenz als Führungskraft und entwickelst deine persönlichen Schritte für den 
Transfer in die Praxis.

 

Methoden

Trainer:innen-Input, Selbstreflexion, Übungen, Gruppenarbeit, aktiver (Erfahrungs-)Austausch, individuelle Fallarbeit, 
kollegiale Beratung.

Teilnehmer:innenkreis

Führungskräfte aller Ebenen.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:in

Details zur Weiterbildung

Seminar | Präsenz

Susanne Pörschke-Suhrau 
Als Trainerin und Referentin betrachte 
ich mich als Impulsgeberin. Ich gebe 
Raum für die persönliche 
Entdeckungsreise und neue 
Perspektiven. Dabei lenke ich den 
Blick der Teilnehmenden auf ihre 
individuellen Fähigkeiten und Talente 
- und unterstütze dies gern mit meiner 
achtsamen, flexiblen Haltung. Die 
Teilnehmenden erweitern ihren 
persönlichen Werkzeugkoffer für ein 
selbstwirksames Handeln.

https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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2 Tage
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Termine

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/2524

Teilnahmegebühr

€ 1.540,- zzgl. MwSt.
€ 1.832,60 inkl. MwSt.
Die angegebene Teilnahmegebühr beinhaltet

ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,
Pausenverpflegung und
umfangreiche Arbeitsunterlagen.

Die Übernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Für die 
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.

16.-17.09.2026
Stuttgart
Veranstaltungsort
Holiday Inn

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 16.09.2026 
09:30 Uhr - 17:30 Uhr
Donnerstag, 17.09.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

22.-23.10.2026
Hamburg
Veranstaltungsort
Courtyard by Marriott Hamburg City

Tage & Uhrzeit
Donnerstag, 22.10.2026 
09:30 Uhr - 17:30 Uhr
Freitag, 23.10.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

23.-24.02.2027
Köln/Niederkassel
Veranstaltungsort
Hotel Clostermanns Hof

Tage & Uhrzeit
Dienstag, 23.02.2027 
09:30 Uhr - 17:30 Uhr
Mittwoch, 24.02.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

23.-24.06.2027
München
Veranstaltungsort
H4 Hotel München Messe

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 23.06.2027 
09:30 Uhr - 17:30 Uhr
Donnerstag, 24.06.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

20.-21.10.2027
Frankfurt a. M./Oberursel
Veranstaltungsort
elaya hotel frankfurt oberursel

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 20.10.2027 
09:30 Uhr - 17:30 Uhr
Donnerstag, 21.10.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/2524
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Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/2524
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

Auch leise erfolgreich führen (Live-Online)

https://www.haufe-akademie.de/2524
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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Auch leise erfolgreich führen (Live-Online)
Durchsetzungsstark und wirksam als introvertierte Führungskraft

In der Wirtschaftswelt gelten dominante, handlungsorientierte Menschen als Vorbilder für erfolgreiche 
Führungskräfte. Doch auch leise, introvertierte Menschen zeigen hervorragende Führungsqualitäten. Erfahre, wie du 
mit einer ruhigen Persönlichkeit wirksam und sichtbar in Führung gehen kannst. Du nutzt dabei deine natürlichen 
Stärken, ohne dich zu verstellen. Mit guter Standkraft und Durchsetzungsvermögen entfaltest du authentisch deine 
persönliche Führungskompetenz, zeigst dich selbstbewusst und begegnest druckvollen Situationen präsent und 
souverän.

Inhalte

Die wertvollen Stärken ruhiger Führung kennen
Die Bedeutung leiser Führung in einer lauten Welt.
Aktuelle Hintergründe und Forschungsergebnisse.
Einsicht in die Eigenschaften von Introvertierten.

Mit leisen Qualitäten aktiv in Führung gehen
Das Rollenverständnis als leise/ruhige Führungskraft.
Drei Säulen für gute Standkraft: Selbstbewusstsein, Selbstakzeptanz, Selbstwirksamkeit.
Die persönliche Führungskompetenz erweitern.

Die Stärken leiser Führung wirksam nutzen
Mit Klarheit und Präsenz sichtbar sein im persönlichen Auftritt.
Mit Substanz und Beharrlichkeit mehr Sicherheit ausstrahlen.
Mit Ruhe und Einfühlungsvermögen selbstbestimmt handeln.

Wirksame Tools und Handlungsempfehlungen für die Praxis
Gespräche mit Durchsetzungsvermögen aktiv steuern.
Mit kraftvoller Sprache und stimmiger Körpersprache Einfluss nehmen.
Argumentationsleitern helfen, klar Position zu beziehen.
Mit den richtigen Fragen zum Ziel führen.

In druckvollen Situationen bestimmt und leicht führen
Strategien entwickeln für typische Führungssituationen im Arbeitsalltag leiser Führung.
Die eigenen Bedürfnisse im Blick haben – Energiestifter und Energieräuber kennen.
Souveräner Umgang mit unerwarteten Situationen.
Rettungsanker: wenn es schwierig wird!

Jeden Schritt selbstbewusst gehen
Die persönlichen Stärken als leise Führungskraft entfalten.
Empfehlungen und Anregungen für den Transfer in die Praxis.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Du erhältst Einblick in die Stärken leiser Führung und kennst dein persönliches Potenzial als Führungskraft.
Du gewinnst Orientierung und Sicherheit im Sinne des leisen Führens.
Du führst authentisch mit dem Blick auf deine persönlichen Stärken.
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Du lernst, unterschiedlichen Situationen und Menschentypen in deinem Arbeitsalltag kraftvoll und leicht zu begegnen.
Du erweiterst deine Handlungskompetenz als Führungskraft und entwickelst deine persönlichen Schritte für den 
Transfer in die Praxis.

 

Methoden

Trainer:innen-Input, Selbstreflexion, Übungen, Gruppenarbeit, aktiver (Erfahrungs-)Austausch, individuelle Fallarbeit, 
kollegiale Beratung.

Teilnehmer:innenkreis

Führungskräfte aller Ebenen.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:in

Details zur Weiterbildung

Seminar | Online

Susanne Pörschke-Suhrau 
Als Trainerin und Referentin betrachte 
ich mich als Impulsgeberin. Ich gebe 
Raum für die persönliche 
Entdeckungsreise und neue 
Perspektiven. Dabei lenke ich den 
Blick der Teilnehmenden auf ihre 
individuellen Fähigkeiten und Talente 
- und unterstütze dies gern mit meiner 
achtsamen, flexiblen Haltung. Die 
Teilnehmenden erweitern ihren 
persönlichen Werkzeugkoffer für ein 
selbstwirksames Handeln.

https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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2 Tage
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Starttermine

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/33501

Teilnahmegebühr

€ 1.540,- zzgl. MwSt.
€ 1.832,60 inkl. MwSt.

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/2524
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

21.-22.04.2027
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Mittwoch, 21.04.2027 
09:30 Uhr - 17:30 Uhr
Donnerstag, 22.04.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/33501
https://www.haufe-akademie.de/2524
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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