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Retrospektiven - weit mehr als nur eine agile Methode
Gutes bewahren und aus Fehlern lernen

Retrospektiven sind essenziell für agile Methoden. Das Ziel dieses Meetings ist es, Qualität und Effektivität zu 
steigern und als Team zu wachsen. Es ist einfach schlau, aus Erfahrungen zu lernen und sich kontinuierlich zu 
verbessern. Leider werden Retrospektiven oft vernachlässigt oder weggelassen, weil sie als wenig wertvoll 
empfunden werden. Das ist falsch! In diesem Training lernst du, Retrospektiven lebendig, effektiv und wertvoll zu 
gestalten!

Inhalte

Die Grundlagen einer Retrospektive
Das Retrospektiven-Phasenmodell.
Vorbereitung einer Retrospektive – Schritt für Schritt.
Die erste Retrospektive – Tipps & Tricks.

Retrospektiven effektiv moderieren
Moderationstechniken für strukturierte und zielgerichtete Meetings.
Visual Facilitation – Retrospektiven visuell unterstützen.
Metaphern (z.B. Fußball- oder Küchenretrospektiven) gezielt einsetzen für mehr Kreativität und Erkenntnisse.

Systemische Retrospektiven & lösungsorientierte Retrospektiven
Grundlagen von System Thinking & Complexity Thinking.
Systemisches Denken in Retrospektiven anwenden.

Das Phasenmodell einer lösungsorientierten Retrospektive.

Retrospektiven in verteilten Teams
Typische Probleme in verteilten Retrospektiven – und welche Moderationstechniken passen.
Digitale Werkzeuge für Remote-Retrospektiven.

Alternative Konzepte für Retrospektiven
Wann sind alternative Ansätze sinnvoll?
Welche Methoden gibt es und wie setze ich sie ein?

Typische Probleme & Fallstricke meistern
Häufige Herausforderungen und Stolpersteine. Erkenne Probleme früh und löse sie direkt!

Retrospektiven als Treiber für Veränderungsprozesse
Wie beeinflussen Retrospektiven Veränderungsprozesse und welche Vorteile bringen sie?

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Du bekommst alle Werkzeuge an die Hand, um effektive Retrospektiven zu moderieren.
Du lernst frische und alternative Retrospektiven-Formate kennen, die du sofort anweden kannst.
Du erkennst typische Probleme und lernst, wie du besser damit umgehen kannst.
Du erfährst, wie du auch in verteilten Teams effektive Retrospektiven durchführen kannst.
Du siehst, wie du eigene Aktivitäten für deine Retrospektiven generieren kannst.
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Nach dem Besuch dieses Seminars erhältst du eine Bestätigung über 6,50 PDUs.

Methoden

Trainer-Input, Erfahrungsberichte aus der Praxis, Anwendung der Lerninhalte mehrerer Beispiele aus der Praxis, 
Metaplantechnik, Präsentation, Erfahrungsaustausch, Moderation, Training from the back of the room.

In der Veranstaltung kann folgendes Drittanbieter-Tool eingesetzt werden

Miro

Miro ist ein digitales Whiteboard, auf dem Teilnehmer:innen in Echtzeit zusammenarbeiten können. Ideen, Konzepte und 
Prozesse können visuell dargestellt und organisiert werden. Auf dem Whiteboard können unter anderem verschiedene 
Formen, Texte, Bilder, Videos und Dateien hochgeladen werden. Miro ist einfach zu bedienen und erfordert keine 
zusätzliche Software, da es über den Browser aufgerufen werden kann.

Weitere Informationen sind in der Datenschutzerklärung unter  zu finden.https://www.haufe-akademie.de/datenschutz

Mehr über Miro:
https://www.haufe-akademie.de/systemvoraussetzungen/miro

Teilnehmer:innenkreis

Scrum Master, Mitglieder in agilen Teams, Projektleiter:innen, Führungskräfte im agilen Umfeld.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:in

Nadine Schwarz 
Meine Mission ist es, Menschen in 
ihrer Arbeitswelt zu stärken, Wissen zu 
vermitteln und neue Wege 
aufzuzeigen. Gemeinsam brechen wir 
Muster auf, bewahren Bewährtes und 
finden die passende Methode für 
jedes Team. Mit Erfahrung aus 
klassischem Projektmanagement und 
agiler Welt, mehrsprachig und 

https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
https://www.haufe-akademie.de/systemvoraussetzungen/miro
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Details zur Weiterbildung

Training | Online

1 Tag

PDU Punkte

Starttermine

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/33379

Teilnahmegebühr

€ 840,- zzgl. MwSt.
€ 999,60 inkl. MwSt.

verbindend, bringe ich praxisnahes 
Wissen ein, das weit über reine 
Theorie hinausgeht.

PDU Ways of Working: 6.5
PDU Power Skills:
PDU Business Acumen:

PDUs gesamt: 6.5

07.09.2026
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Montag, 07.09.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

08.12.2026
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Dienstag, 08.12.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/33379
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Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/33379
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

https://www.haufe-akademie.de/33379
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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