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Erfolgreicher mit dem Growth Mindset: für mehr Resilienz und 
Wirksamkeit
Positives Denken, agiles Mindset und praktische Tools für deine kontinuierliche Weiterentwicklung

Entdecke das Erfolgskonzept des Growth Mindset und lerne, wie du im Business erfolgreicher wirst. In diesem 
praxisorientierten Seminar erfährst du, wie positives Denken, agile Methoden und persönliche Resilienz deine 
berufliche Wirksamkeit steigern. Tauche ein in eine Welt der kontinuierlichen Weiterentwicklung und erhalte einen 
Werkzeugkoffer voller praktischer Tools, um deine persönlichen und beruflichen Ziele zu erreichen und dein 
Potenzial voll auszuschöpfen.

Inhalte

Erfolgskonzept des Growth Mindset
Warum funktioniert Growth Mindset und wie beeinflusst es unser Denken?
Unterschiede zwischen „dynamischem Growth Mindset“ vs. „statischem fixed Mindset“.
Mit neurobiologischen Erkenntnissen zum persönlichen Wachstum!
Weshalb in Zeiten, in denen Änderungen immer rascher über uns kommen und Unsicherheiten zunehmen ein offenes 
Mindset so wichtig ist.

Persönliches Growth Mindset aufbauen
Reflektiere deinen Standort in Bezug auf Fixed Mindset und Growth Mindset und erfahre, was die aktuelle Situation für 
das eigene Mindset bedeutet.
Persönliche Motive, Werte und Verhalten im beruflichen und persönlichen Kontext.
Eigenes Wachstum: Persönliche Entwicklungs-Blocker erkennen und vermeiden.
Resilienz als Basis für persönliches Wachstum gezielt ausbauen.
Eigene Ressourcen, Stärken und Kompetenzen erkennen, erweitern und nutzen.
Fokus und Konzentration: Aufmerksamkeit gezielt lenken und produktiver arbeiten.

Growth Mindset in der Praxis
Agilität und Selbststeuerung als Basis-Kompetenz für dein Growth Mindset.
Persönliche Arbeitsweise reflektieren und optimieren.
Veränderung des eigenen Denkens: um Hindernisse als Chance zu sehen, Misserfolge als Möglichkeiten zum Lernen zu 
begreifen und den Mut zu stärken, neue Wege zu gehen.
Psychologische Sicherheit (EDSO-Modell) als Resilienz-Verstärker im Umfeld kennen.
Positive Lernkultur und Nutzen von Misserfolgen für dein Wachstum.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Du erlernst die positive und praxiserprobte Denkweise des Growth Mindset.
Du erkennst und stärkst dein persönliches und berufliches Wachstumspotenzial.
Du erlernst Techniken und Übungen wie du dein Mindset tatsächlich beeinflussen kannst.
Du entwickelst die Fähigkeit, Situationen souveräner zu meistern.
Du verbesserst deine Arbeitsweise durch den Einsatz von agilen Tools und Techniken.
Du erhöhst deine persönliche Resilienz, Wirksamkeit und Fähigkeit zur Stressbewältigung.
Du kannst deine Chancen besser nutzen und dein volles berufliches Potenzial entfalten.
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Methoden

Das Seminar wird interaktiv gestaltet und kombiniert verschiedene Lernmethoden wie Experten-Input, Gruppenarbeiten, 
praktische Übungen und Diskussionen. Du hast die Möglichkeit, das Gelernte direkt umzusetzen und erhalte individuelles 
Feedback.

Teilnehmer:innenkreis

Fach- und Führungskräfte aller Branchen, die ihre persönliche und berufliche Entwicklung vorantreiben möchten. 
Teilnehmer:innen aller Erfahrungsstufen, die den Willen und die Leidenschaft mitbringen, ständig dazuzulernen und sich 
weiterzuentwickeln, ihre Denkweise erweitern sowie ihre Resilienz stärken wollen.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Referent:in

Marcus Reinke 
Moin :)
Ich komme aus der Praxis: Als Ex-
Offizier mit Einsatzerfahrung habe ich 
früh Verantwortung übernommen und 
Führung unter realen Bedingungen 
erlebt. Seit über 15 Jahren bin ich jetzt 
Leadership-Trainer und Business 
Coach, weil mich komplexe 
Veränderungssituationen reizen. 
Change ist selten eindeutig – 
tragfähige Lösungen entstehen durch 
Mut, Reflexion und gemeinsames 
Lernen. Genau dabei unterstütze ich: 
in meinen Trainings verbinde ich klare 
Modelle mit Eurer Praxis und schaffe 
Räume für ehrliche Reflexion und 
Entwicklung. Gute Führung gibt 
Orientierung, ermöglicht 
Entscheidungen und gestaltet 
Veränderung aktiv – statt sie zu 
verwalten.

https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Details zur Weiterbildung

Seminar | Präsenz

2 Tage
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Termine & Orte

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/35347

Teilnahmegebühr

€ 1.540,- zzgl. MwSt.
€ 1.832,60 inkl. MwSt.
Die angegebene Teilnahmegebühr beinhaltet

ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,
Pausenverpflegung und
umfangreiche Arbeitsunterlagen.

Die Übernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Für die 
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/35347
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

20.-21.07.2026
Stuttgart/Gerlingen
Veranstaltungsort
Mercure Hotel Stuttgart Gerlingen

Tage & Uhrzeit
Montag, 20.07.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 21.07.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

15.-16.10.2026
Hamburg
Veranstaltungsort
Villa Viva Hamburg

Tage & Uhrzeit
Donnerstag, 15.10.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag, 16.10.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

25.-26.01.2027
Frankfurt a. M.
Veranstaltungsort
Novotel Frankfurt City

Tage & Uhrzeit
Montag, 25.01.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 26.01.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
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