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Praxis-Coaching Sustainability Management
Persönliche Begleitung für Ihren Praxis-Transfer

Veränderungen und Innovationen sind allgegenwärtig, eine kontinuierliche und nachhaltige Weiterentwicklung der 
Mitarbeitenden ist von zentraler Bedeutung. Hier setzt das Praxis-Coaching an, denn es ist eine wirkungsvolle 
Methode, um individuelle Lern- und Entwicklungsprozesse zu fördern und zu gestalten. Das Praxis-Coaching 
Sustainability Management unterstützt dich dabei, den Praxistransfer in den Unternehmenskontext zu optimieren 
und die Rolle des:der Sustainability Manager:in in deiner Arbeitsumgebung zu etablieren. Es hilft dir dabei, an die 
Themen des Seminars praxisnah anzuknüpfen, und ermöglicht im virtuellen 1:1-Raum mit dem:der Coach:in den 
Austausch für individuelle Impulse und Tipps. Der Ansatz dieses Coachings beinhaltet weder eine 
Wissensvermittlung noch eine Unternehmensberatung. Es geht hier in erster Linie darum, deine Rolle als 
Sustainability Manager:in gemeinsam mit dem:der Coach:in zu analysieren und dein Selbstvertrauen in diesem 
Bereich zu fördern. Ebenso kann das Coaching dir dabei helfen, Maßnahmen für dein Unternehmen zu planen und 
strategisch einzubetten.

Egal ob eine oder zehn Stunden - über unser Anfrageformular kannst du ein flexibel nutzbares Kontingent mit unseren 
Trainer:innen buchen. Der Preis pro Stunde beträgt 250€ (297,50€ inkl. MwSt). Im nächsten Schritt bei „Anfragen“ kannst 
du im Bemerkungsfeld angeben, bei welchem Trainer bzw. welcher Trainerin du das Coaching gerne durchführen möchtest 
und wie viele Stunden du wünschst. Der:Die Trainer:in meldet sich daraufhin bei dir.

Inhalte

Das Praxis-Coaching Sustainability Management unterstützt dich bei den folgenden Möglichkeiten:
Entwicklung: Etablierung deiner Jobrolle als Sustainability Manager:in. 
Follow-up: Anknüpfung an die Kursinhalte und Reflexion für den maximalen Praxistransfer.
Entfaltung: Individuelle Impulse und Tipps für die Umsetzung von Maßnahmen in deinem Businesskontext.

Dein Nutzen

Nutze dieses Praxis-Coaching für die Förderung und Gestaltung deines individuellen Lern- und Entwicklungsprozesses:
Schaffe im 1:1 mit der:dem Expert:in Klarheit für deine neue Rolle als Sustainability Manager:in und stärke dieses Mindset 
für dich und dein Team.
Erfahre anwendungsorientiertes und praxisnahes Lernen.
Gewinne neue Perspektiven für den Praxistransfer.

Methoden

Unsere Trainer:innen arbeiten nicht nach der „einen besten“ Methode – denn bei unterschiedlichen Anwendungsfällen und 
Herausforderungen sind unterschiedliche Herangehensweisen gefragt. Sie verfügen über maximale Gestaltungsfreiheit für 
dein Projekt: Du buchst bei uns eine von dir gewählte Stundenanzahl bei dem:der Trainer:in. Klicke auf „Anfragen“ und 
geben im Bemerkungsfeld an, wie viele Stunden du buchen möchtest. Die Coachings finden online statt und können bis drei 
Monate nach Buchung in Anspruch genommen werden.

Teilnehmer:innenkreis

Dieses Coaching richtet sich an Sustainability Manager:innen und ESG-Beauftragte sowie an alle Führungskräfte 
und Mitarbeiter:innen, die an der Sustainability Transformation beteiligt sind.
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Referent:innen

Julia Bach 
Ich begleite Fach- und Führungskräfte 
dabei, Orientierung zu gewinnen, 
Verantwortung bewusst zu 
übernehmen und Führung wirksam zu 
gestalten – auch in komplexen und 
unsicheren Kontexten. Führung 
verstehe ich nicht als Technik, 
sondern als Haltung, die sich in 
Entscheidungen, Kommunikation und 
im Umgang mit Menschen zeigt. In 
meinen Trainings verbinde ich 
psychologische Modelle, 
wertebasierte Ansätze und reale 
Führungssituationen aus dem 
Arbeitsalltag. Mir ist wichtig, dass 
Teilnehmende nicht nur Impulse 
erhalten, sondern Sicherheit im 
Handeln gewinnen und ihren eigenen 
Führungsstil reflektiert 
weiterentwickeln.

Henriette Hager 
Mit Leidenschaft für menschliche 
Entwicklung und Wirksamkeit begleite 
ich Führungskräfte und Teams im 
dynamischen Umfeld digitaler und 
nachhaltiger Transformation. 
Mein Fokus liegt auf 
verantwortungsvoller und 
transformativer Führung, 
Veränderungs- und 
Konfliktkompetenz, 
Kommunikationsstärke und 
Kollaborationsfähigkeit. 
Als Coach, Trainerin und Moderatorin 
mit 25 Jahren Expertise eröffne ich 
vertrauensvolle Räume für Reflexion, 
Perspektivwechsel und Dialog, in 
denen neue Erkenntnisse reifen.
Die Entwicklung beginnt im Innen und 
entfaltet sich dort, wo es zählt: in 
klarer Führung, tragfähigen 
Entscheidungen und fruchtbarer 
Zusammenarbeit.

Felix Senner 
Ich bin Geschäftsführender 
Gesellschafter einem Vertragspartner 
der Haufe Akademie mit 
deutschlandweit rund 40 Trainer:
innen.

Seit 2012 begleite ich Unternehmen 
als Trainer und Facilitator in den 
Bereichen 
Führungskräfteentwicklung, Train-the-
Trainer und Nachhaltigkeit. 

Zudem bin ich in Aufsichtsräten und 
Beiräten in der Region Augsburg tätig.

Inga Skowranek 
Ich bin systemische 
Organisationsentwicklerin und 
Nachhaltigkeitsmanagerin. Meine 
Stärke ist es, Komplexität zu 
strukturieren und Handlungsfähigkeit 
herzustellen. Mich motiviert, 
Veränderungen anzustoßen und 
Systeme so zu irritieren, dass neue 
Perspektiven entstehen. Ich habe 
diesen Beruf gewählt, weil mich 
komplexe Zusammenhänge und 
lebendige Systeme faszinieren und ich 
mit Menschen wirksame Entwicklung 
gestalten möchte. Persönlich treibt 
mich der Anspruch an, Orientierung in 
Unsicherheit zu schaffen und 
Veränderung pragmatisch 
voranzubringen.

Agathe Ziegler 
20 Jahren Berufserfahrung im Auftrag 
international tätiger Großunternehmen 
als Senior Nachhaltigkeitsmanagerin, 
Projekt- und Teamleiterin und als 
Beraterin für den Mittelstand. 

Meine Leidenschaft und Expertise 
liegt in der Lebensmittel, 
Konsumgüterbranche, Handel, 
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Details zur Weiterbildung

Coaching | Online

stundenweise buchbar
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

firmenintern
Termin nach Vereinbarung

Haufe Akademie Inhouse

Firmeninterne Durchführung
Anfragen

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

Logistikbranche. 

Ich weiß: Der Weg zu nachhaltigen 
Lösungen erfordert mehr als nur 
Wissen, Fakten und Kennzahlen. Es 
braucht klare Orientierung, 
Pragmatismus – und vor allem 
Menschlichkeit.
Menschlichkeit bedeutet für mich, 
Werte zu schätzen. Mitarbeitende und 
deren Engagement zu würdigen.

https://www.haufe-akademie.de/anfrage-inhouse?formEventBnr=35417&campaign=pdf-version/inhouse-anfrage/Coaching/35417
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