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Führen mit Alpha Intelligence – zwischen Mensch, Technologie & 
Emotion (Präsenz)
Vom heutigen Kompetenzdenken zur zukünftigen Führungsintelligenz

Führung im Zeitalter Künstlicher Intelligenz bedeutet, den Menschen im Mittelpunkt zu halten – bei gleichzeitig 
wachsender technologischer Dynamik. Unser Seminar zeigt dir, wie du mit Alpha Intelligence die Balance hältst 
zwischen Empathie, Datenlogik und Entscheidungsfähigkeit. Alpha Intelligence ist ein Konzept, das Führungskräften 
helfen soll, in der heutigen komplexen, technologiegetriebenen und schnelllebigen Welt effektiv zu führen. Du 
erfährst, wie neurowissenschaftliche Erkenntnisse, soziale Signale und KI-gestützte Systeme zusammenspielen – 
und wie du Technologie als Unterstützung, nicht als Ersatz, für deine Führung nutzen kannst.

Inhalte

Spannungsfeld gestern & heute
Gefangen in Routinen: Wie alte Denkmuster Führung heute behindern.
Führung ohne Maske: Authentizität als Gegenmodell zu Algorithmen und Perfektionsdruck.
Die fünf großen Fallen – und wie du sie mit Bewusstsein und Haltung vermeidest.

Mensch, Gehirn, Führung
Die Power des Zwischenmenschlichen: Warum Resonanz und Empathie bleiben – was KI nie ersetzen kann.
Die Macht der sozialen Signale: Wie Körpersprache und Emotion Orientierung in digitalen Zeiten geben.
Kollaps im Kopf: Was Informationsflut, Reizüberflutung und digitale Tools mit unserem Denken machen – und wie du 
kognitive Klarheit bewahrst.

Alpha Intelligence
Was die Zukunft von uns erwartet: Vom Kompetenzdenken zur Führungsintelligenz.
Die fünf Sphären der Alpha Intelligence:

Alpha Personality – Selbstführung in Zeiten permanenter Beschleunigung.
Alpha Relations – Beziehungen gestalten, wo Technologie Kommunikation verändert.
Alpha Digitality – Digitale Souveränität, KI-Verständnis und ethische Verantwortung.
Alpha Resilience – Ruhe bewahren, wenn Systeme überfordern.
Alpha Synergy – Mensch und KI als Team: Intelligente Kollaboration und gemeinsames Lernen.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Du verstehst, wie KI die Führungsrolle verändert – und wie du den menschlichen Unterschied aktiv gestalten kannst.
Du stärkst deine Fähigkeit, Emotion, Intuition und Technologie in Balance zu halten.
Du entwickelst ein Bewusstsein für die fünf Sphären der Alpha Intelligence als Leitmodell moderner Führung.
Du erhältst praxisnahe Ansätze, um in hybriden Strukturen Orientierung zu geben – mit Empathie, Klarheit und 
digitalem Weitblick.
Du gehst mit einem konkreten Bild nach Hause, wie Führung in Zeiten von KI funktioniert: menschlich, 
verantwortungsvoll, zukunftsfähig.

Methoden



Buchungsnummer

Präsenz: 42358 / Live-Online: 42359

Unser lebendiges und interaktives Seminar lebt vom Wechsel zwischen Impulsgebungen durch den:die Trainer:in mit 
Einzel- und Gruppenarbeiten. Dich erwarten Interaktion der Teilnehmenden untereinander, Praxisbeispiele, Selbstreflexion, 
Feedback-Runden und Erfahrungsaustausch.

Teilnehmer:innenkreis

Alle Führungskräfte, die ihre Führungskompetenzen weiterentwickeln und einen Einblick in die Anforderungen der Führung 
in der zukünftigen Arbeitswelt – inklusive künstlicher Intelligenz – bekommen möchten. Führungskräfte aller Branchen sind 
uns willkommen.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:in

Details zur Weiterbildung

Barbara Liebermeister 
Führung wirkt dort, wo 
Entscheidungen Orientierung geben, 
Beziehungen tragen und Menschen 
sich auch unter Druck gesehen fühlen 
– über Generationen hinweg. Der 
Mensch steht im Zentrum meiner 
Arbeit.
Als Leiterin des Instituts für 
Führungskultur im digitalen Zeitalter 
und beschäftige mich seit vielen 
Jahren mit moderner Führung sowie 
den psychologischen und 
neurowissenschaftlichen Grundlagen 
von Zusammenarbeit. Als Autorin und 
Leadership-Expertin verbinde ich 
fundierte Praxiserfahrung mit aktueller 
Forschung. Diesen Beruf habe ich 
gewählt, weil Führung heute mehr 
denn je bewusste Verantwortung 
braucht – für sich selbst und für 
andere.

https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Seminar | Präsenz

2 Tage
max. 12 Teilnehmer:innen

Termine

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/42358

Teilnahmegebühr

€ 1.540,- zzgl. MwSt.
€ 1.832,60 inkl. MwSt.
Die angegebene Teilnahmegebühr beinhaltet

ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,
Pausenverpflegung und
umfangreiche Arbeitsunterlagen.

Die Übernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Für die 
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.

05.-06.11.2026
Berlin
Veranstaltungsort
centrovital Hotel

Tage & Uhrzeit
Donnerstag, 05.11.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag, 06.11.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

22.-23.02.2027
Stuttgart/Gerlingen
Veranstaltungsort
Mercure Hotel Stuttgart Gerlingen

Tage & Uhrzeit
Montag, 22.02.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 23.02.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

29.-30.06.2027
Köln
Veranstaltungsort
Mercure Hotel Köln West

Tage & Uhrzeit
Dienstag, 29.06.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Mittwoch, 30.06.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

29.-30.09.2027
Hamburg
Veranstaltungsort
Hamburg

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 29.09.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Donnerstag, 30.09.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/42358


Buchungsnummer

Präsenz: 42358 / Live-Online: 42359

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/42358
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

Führen mit Alpha Intelligence – zwischen Mensch, Technologie & 

https://www.haufe-akademie.de/42358
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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Führen mit Alpha Intelligence – zwischen Mensch, Technologie & 
Emotion (Live-Online)
Vom heutigen Kompetenzdenken zur zukünftigen Führungsintelligenz

Führung im Zeitalter Künstlicher Intelligenz bedeutet, den Menschen im Mittelpunkt zu halten – bei gleichzeitig 
wachsender technologischer Dynamik. Unser Seminar zeigt dir, wie du mit Alpha Intelligence die Balance hältst 
zwischen Empathie, Datenlogik und Entscheidungsfähigkeit. Alpha Intelligence ist ein Konzept, das Führungskräften 
helfen soll, in der heutigen komplexen, technologiegetriebenen und schnelllebigen Welt effektiv zu führen. Du 
erfährst, wie neurowissenschaftliche Erkenntnisse, soziale Signale und KI-gestützte Systeme zusammenspielen – 
und wie du Technologie als Unterstützung, nicht als Ersatz, für deine Führung nutzen kannst.

Inhalte

Spannungsfeld gestern & heute
Gefangen in Routinen: Wie alte Denkmuster Führung heute behindern.
Führung ohne Maske: Authentizität als Gegenmodell zu Algorithmen und Perfektionsdruck.
Die fünf großen Fallen – und wie du sie mit Bewusstsein und Haltung vermeidest.

Mensch, Gehirn, Führung
Die Power des Zwischenmenschlichen: Warum Resonanz und Empathie bleiben – was KI nie ersetzen kann.
Die Macht der sozialen Signale: Wie Körpersprache und Emotion Orientierung in digitalen Zeiten geben.
Kollaps im Kopf: Was Informationsflut, Reizüberflutung und digitale Tools mit unserem Denken machen – und wie du 
kognitive Klarheit bewahrst.

Alpha Intelligence
Was die Zukunft von uns erwartet: Vom Kompetenzdenken zur Führungsintelligenz.
Die fünf Sphären der Alpha Intelligence:

Alpha Personality – Selbstführung in Zeiten permanenter Beschleunigung.
Alpha Relations – Beziehungen gestalten, wo Technologie Kommunikation verändert.
Alpha Digitality – Digitale Souveränität, KI-Verständnis und ethische Verantwortung.
Alpha Resilience – Ruhe bewahren, wenn Systeme überfordern.
Alpha Synergy – Mensch und KI als Team: Intelligente Kollaboration und gemeinsames Lernen.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Du verstehst, wie KI die Führungsrolle verändert – und wie du den menschlichen Unterschied aktiv gestalten kannst.
Du stärkst deine Fähigkeit, Emotion, Intuition und Technologie in Balance zu halten.
Du entwickelst ein Bewusstsein für die fünf Sphären der Alpha Intelligence als Leitmodell moderner Führung.
Du erhältst praxisnahe Ansätze, um in hybriden Strukturen Orientierung zu geben – mit Empathie, Klarheit und 
digitalem Weitblick.
Du gehst mit einem konkreten Bild nach Hause, wie Führung in Zeiten von KI funktioniert: menschlich, 
verantwortungsvoll, zukunftsfähig.

Methoden
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Unser lebendiges und interaktives Seminar lebt vom Wechsel zwischen Impulsgebungen durch den:die Trainer:in mit 
Einzel- und Gruppenarbeiten. Dich erwarten Interaktion der Teilnehmenden untereinander, Praxisbeispiele, Selbstreflexion, 
Feedback-Runden und Erfahrungsaustausch.

Teilnehmer:innenkreis

Alle Führungskräfte, die ihre Führungskompetenzen weiterentwickeln und einen Einblick in die Anforderungen der Führung 
in der zukünftigen Arbeitswelt – inklusive künstlicher Intelligenz – bekommen möchten. Führungskräfte aller Branchen sind 
uns willkommen.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:in

Details zur Weiterbildung

Barbara Liebermeister 
Führung wirkt dort, wo 
Entscheidungen Orientierung geben, 
Beziehungen tragen und Menschen 
sich auch unter Druck gesehen fühlen 
– über Generationen hinweg. Der 
Mensch steht im Zentrum meiner 
Arbeit.
Als Leiterin des Instituts für 
Führungskultur im digitalen Zeitalter 
und beschäftige mich seit vielen 
Jahren mit moderner Führung sowie 
den psychologischen und 
neurowissenschaftlichen Grundlagen 
von Zusammenarbeit. Als Autorin und 
Leadership-Expertin verbinde ich 
fundierte Praxiserfahrung mit aktueller 
Forschung. Diesen Beruf habe ich 
gewählt, weil Führung heute mehr 
denn je bewusste Verantwortung 
braucht – für sich selbst und für 
andere.

https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Seminar | Online

2 Tage
max. 12 Teilnehmer:innen

Starttermine

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/42359

Teilnahmegebühr

€ 1.540,- zzgl. MwSt.
€ 1.832,60 inkl. MwSt.

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/42358
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

29.-30.09.2026
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Dienstag, 29.09.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Mittwoch, 30.09.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

07.-08.12.2026
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Montag, 07.12.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 08.12.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

15.-16.04.2027
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Donnerstag, 15.04.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag, 16.04.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

26.-27.07.2027
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Montag, 26.07.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 27.07.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/42359
https://www.haufe-akademie.de/42358
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de
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