Mein Fuhrungsauftritt
im Check

Durch die Selbsteinschatzung meines Filihrungsauftritts gewinne ich wertvolle Erkenntnisse darliber, wie mein
Verhalten auf andere wirkt. Ziel ist es, die eigene Wirkung bewusst zu reflektieren und daraus gezielt Ansatze zur
Weiterentwicklung abzuleiten.

So funktioniert’s:

Bewerte jede Aussage auf einer Skala von 1 bis 5. Nutze die Notiz-Felder fiir erganzende Gedanken, Beispiele oder
Aha-Momente.

1. Klarheit & Haltung

Ich formuliere meine Botschaften klar und verstandlich.

Ich stehe zu meinen Entscheidungen - auch wenn sie unbequem sind.
Ich vertrete meine Haltung, ohne dominant zu wirken.

Notizen:

2. Prasenz & Auftreten
Ich achte bewusst auf Kérpersprache, Stimme und Ausdruck.
In Meetings oder Gesprachen wirke ich prasent und konzentriert.

Ich splire, wann ich mit meiner Prasenz Wirkung erziele - und wann nicht.

Notizen:
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3. Selbstsicherheit & innere Haltung

Ich kann mit Unsicherheit konstruktiv umgehen.

Kritik bringt mich nicht aus dem Gleichgewicht.

Ich kenne meine Starken - und auch meine blinden Flecken.

Notizen:

4. \Wirkung auf andere

Ich bekomme Riickmeldung, dass ich Orientierung gebe. 1 2 3 4 5
Ich wirke auf mein Team vertrauenswiirdig und offen. 1 2 3 4 5
Mein Auftreten unterstiitzt die Zusammenarbeit. 1 2 3 4 5
Notizen:

Auswertung & nachste Schritte:

In welchem Bereich fiihlst du dich besonders sicher?

Wo siehst du Entwicklungspotenzial?

Tipp: Wiederhole den Check in ein paar Wochen und vergleiche deine Einschatzungen mit deinem Coach oder
deiner Coachin. So machst du Fortschritte sichtbar.
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Dein Auftritt macht den Unterschied - und lasst
sich gezielt weiterentwickeln. ’.

Mit deinem Selbstcheck hast du den ersten
wichtigen Schritt gemacht: Du hast reflektiert,
wie du als Flihrungskraft wirkst - und wo du
noch wachsen willst.

Im Business Coaching fiir Flihrungskrafte der
Haufe Akademie arbeitest du gemeinsam mit
einem Coach bzw. einer Coachin an deinem
individuellen Auftritt: an deiner Prasenz, deiner
Wirkung und deiner inneren Haltung.

Du bekommst ehrliches Feedback, entwickelst
neue Verhaltensstrategien und starkst deine

Souveranitat - ganz praxisnah und auf Augenhéhe.
——

- ——.

~ \

Erreiche deine Ziele jetzt mit dem Fiihrungskrafte Coaching
der Haufe Akademie

www.haufe-akademie.de/fuehrungskraefte-coaching =
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https://www.haufe-akademie.de/coaching/fuhrungskraftecoaching
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